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SULIT 3769/1

NAMA

NO. KAD PENGENALAN

ANGKA GILIRAN

PEPERIKSAAN PERCUBAAN SPM 2025
SAINS RUMAH TANGGA
Kertas 1
Ogos 2025
2 ½ jam Dua jam 30 minit

JANGAN BUKA KERTAS UJIAN INI SEHINGGA DIBERITAHU

1. Tulis nama, nombor kad pengenalan dan angka giliran anda pada petak yang
disediakan.

2. Kertas ujian ini mengandungi dua bahagian: Bahagian A dan Bahagian B. 3.

Jawab semua soalan.

4. Jawapan anda hendaklah ditulis pada ruang yang disediakan dalam kertas ujian
ini.

5. Pengiraan mesti ditunjukkan dengan jelas.

6. Anda dibenarkan menggunakan kalkulator saintifik.

Kertas ujian ini mengandungi 19 halaman bercetak

[Lihat halaman sebelah]

- -
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Nama Pemeriksa :

Bahagian No. Soalan Markah Penuh Markah Diperoleh

A 1 2

2 2

3 3

4 2

5 3

6 3

7 2

8 3

9 3

10 2

11 2

12 3

13 2

14 2

15 2

16 4

17 2

18 2

19 3

20 3

B 21 15

22 10

23 10

24 15

Jumlah 100
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Bahagian A

[50 markah]

Jawab semua soalan

Masa yang dicadangkan: 60 minit

1. Setiap organisasi kerja boleh menggunakan pelbagai kaedah untuk menyelesaikan

tugasan yang diberikan dalam kumpulan.

Nyatakan tiga kaedah menyelesaikan tugasan

i ........................................................................................................................

ii ........................................................................................................................

iii ........................................................................................................................

[3 markah]

2. Jadual 1 adalah penyataan tentang kepentingan komunikasi yang berkesan.

Nyatakan kepentingan itu dalam ruang jawapan yang disediakan.

Penyataan
Kepentingan Komunikasi

Berkesan

Encik Ali sebagai pengurus Syarikat ABC

sentiasa mengingatkan semua pekerja untuk

saling bekerjasama dalam menyelesaikan

tugasan yang diberi.

i. ………………………………

..…………………………………

….………………………………

Encik Muthu sebagai Ketua Unit Pemasaran

berjanji akan memberikan bonus tambahan

kepada pekerja yang berjaya meningkatkan

jualan syarikat.

ii. ………………………………

..…………………………………

….………………………………

Jadual 1

[2 markah]
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3. Pernyataan berikut menerangkan maksud bagi suatu istilah. Apakah istilah yang

berkaitan dengan maksud itu?

Perselisihan atau pertentangan idea antara individu

………………………………………………………………………………………

[1 markah]

4. Rajah 1 menunjukkan tentang fungsi keluarga dalam struktur masyarakat.

Rajah 1

Berdasarkan rajah 1,

a) Namakan struktur keluarga itu.

........................................................................................................................

[1 markah]

b) Nyatakan fungsi keluarga itu.

........................................................................................................................

[1 markah]
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5. Rajah 2 menunjukkan tentang pengurusan sumber kewangan keluarga.

Rajah 2

Berdasarkan Rajah 2,

Nyatakan dua faktor yang menyumbang ke arah jumlah pendapatan dan

perbelanjaan keluarga.

i ........................................................................................................................

ii ........................................................................................................................

[2 markah]

6. Rajah 3 menunjukkan jenis tempat kediaman .

A B C

Rajah 3

Nyatakan jenis tempat kediaman A , B dan C .

A ........................................................................................................................

B ........................................................................................................................

C ........................................................................................................................

[3 markah]
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7. Maklumat pada Jadual 2 menunjukkan senarai kos untuk menyediakan 10 helai

blaus.

Bil Maklumat Harga (RM)

1. Kos Bahan 30.00

2. Kos Upah 20.00

3. Kos Sampingan 10.00

Jadual 2

Berdasarkan maklumat pada Jadual 2,

a hitungkan kos pengeluaran sehelai blaus tersebut.

[2 markah]

b hitungkan kos jualan sehelai blaus tersebut sekiranya keuntungan yang

diperolehi ialah sebanyak 30%.

[2 markah]
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8. Rajah 4 menunjukkan susun atur pola di atas fabrik..

Rajah 4

Nyatakan tiga peraturan susun atur pola yang betul di atas fabrik.

(i) ........................................................................................................................

........................................................................................................................

(ii) ........................................................................................................................

........................................................................................................................

(iii) ........................................................................................................................

........................................................................................................................

[3 markah]

9. Rajah 5 menunjukkan penyakit akibat kekurangan nutrien.

Rajah 5
Nyatakan nutrien itu.

.....................................................................................................................…

[1 markah]
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10. Rajah 6 menunjukkan prosedur ujikaji untuk menunjukkan kehadiran satu jenis

nutrien.

Rajah 6

Berdasarkan rajah 6,

a) Terangkan kesimpulan hasil ujikaji tersebut.

.......................................................................................................................

......................................................................................................................

[2 markah]

b) Nyatakan dua contoh sumber nutrien itu.

........................................................................................................................

........................................................................................................................

[2 markah]
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11. Rajah 7 menunjukkan Azli seorang atlet .

Rajah 7

a. Terangkan faktor pengambilan diet Azli .

........................................................................................................................

........................................................................................................................

[2 markah]
b. Nyatakan faktor lain selain di 11(a)

........................................................................................................................

[1 markah]

12. Rajah 8 menunjukkan agensi-agensi yang membantu usahawan dalam pemasaran.

P Q

Rajah 8

Nyatakan nama agensi-agensi tersebut

P: ........................................................................................................................

Q: ........................................................................................................................

[2 markah]
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13. Rajah 9 menunjukkan ciri – ciri usahawan abad ke 21.

Rajah 9

Nyatakan X dan Y.

X: ........................................................................................................................

Y: ........................................................................................................................

[2 markah]

14.

Berdasarkan penyataan di atas, nyatakan agensi kerajaan yang terlibat.

(i) ...............................................................................................................................

(ii) ...............................................................................................................................

(iii) ...............................................................................................................................

[3 markah]

Sentiasa peka dan
bijak mengambil
peluang

Bermaklumat

Optimistik

X

Y

Ciri-ciri Usahawan
Abad ke 21

Akta Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan 1994
telah berkuatkuasa mulai 25 Februari 1994

Join SPM Study Group
https://spmpaper.me/group

https://spmpaper.me/group
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15. Rajah 10 menunjukkan situasi yang boleh menyebabkan kebakaran di tempat kerja .

Nyatakan punca kebakaran di ruang yang disediakan.

i.……………………………………….. ii…………………………………………

Rajah 10

[2 markah]

16. Rajah 11 menunjukkan kelengkapan berpakaian mengikut bidang kerja dalam

industri hospitaliti.

X Y

Rajah 11

Berdasarkan Rajah 11, nyatakan bidang kerja X dan Y.

X: ........................................................................................................................

Y: ........................................................................................................................
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[2 markah]

17. Rajah 12 menunjukkan Mei Mei yang sedang mengalami keracunan makanan

akibat mengambil makanan yang tercemar.

Rajah 12

Nyatakan tiga punca pencemaran makanan.

i........................................................................................................................

ii........................................................................................................................

iii........................................................................................................................

[3 markah]

18. Rajah 13 menunjukkan jenis-jenis peralatan untuk menghidang makanan.

P Q R

Rajah 13
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Berdasarkan Rajah 13, nyatakan kegunaan peralatan P, Q dan R.

P: ........................................................................................................................

........................................................................................................................

Q: ........................................................................................................................

........................................................................................................................

R: ........................................................................................................................

........................................................................................................................

[3 markah]

19. Nyatakan bahan asas dalam penyediaan desert timur.

i ........................................................................................................................

ii ........................................................................................................................

........................................................................................................................

[2 markah]

20. Rajah 14 menunjukkan hidangan berasaskan roti dan masakan beryis.

(a) Nyatakan klasifikasi roti pada ruang yang disediakan.

Rajah 14

i.……………………………….. ii.………………………………..

[2 markah]

(b) Nyatakan satu bahan utama bagi masakan beryis.

........................................................................................................................
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[1 markah]

Bahagian B

[50 markah]

Jawab semua soalan

Masa yang dicadangkan: 90 minit

21

.

Encik Johan merupakan seorang ahli perniagaan manakala isterinya menjalankan

perniagaan secara atas talian. Beliau tinggal bersama dua orang anak remajanya.

Maklumat di bawah adalah situasi keluarga Encik Johan.

Berdasarkan maklumat di atas,

(a) Terangkan kesan negatif yang berlaku kepada anak-anak Encik Johan.

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

 Encik Johan mempunyai sikap panas baran dan sering memukul
isterinya.

 Isteri terlalu sibuk menguruskan perniagaan atas talian sehingga
mengabaikan urusan rumah tangga.

 Kurang komunikasi antara ahli keluarga.
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….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………………

….……………………………………………………………………………………….

[8 markah]

21 b) Berikan cara-cara untuk membantu meningkatkan hubungan yang baik dalam

kalangan ahli keluarga Encik Johan.

….…………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………
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[2 markah]

22 Rajah 15 menunjukkan satu ujian pembakaran ke atas fabrik.

Rajah 15
Berdasarkan maklumat di Rajah 15,

(a) Terangkan hasil ujian pembakaran ke atas fabrik tersebut.

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………………

….………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

[8 markah]

22 b) Nyatakan dua contoh fabrik gentian asli

i. ….……………………………………………………………………………………

ii. ……………………………………………………………………………………

[2 markah]
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23 Alya ingin menyediakan hidangan makan tengah hari untuk ibunya yang sedang

sakit.

Jadual 3 adalah maklumat tentang hidangan ikan daripada dua menu yang berbeza.

Menu Hasil Masakan

A

 Ikan lembut

 Ikan tidak berminyak

 Ikan pucat dan kurang menarik

 Sedikit tawar

B

 Ikan garing

 Ikan berminyak

 Ikan kuning keemasan

 Berperisa

Jadual 3

(a) Berdasarkan Jadual 3, bandingkan kriteria hasil masakan ikan bagi Menu A dan

Menu B dan tentukan menu yang sesuai.

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….
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….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

….………………………………………………………………………………….

[13 markah]

(a) Cadangkan dua kaedah memasak hidangan ikan yang sesuai untuk pesakit.

(i) ........................................................................................................................

(ii) ........................................................................................................................

[2 markah]
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24 Arif baru diterima bekerja sebagai cef di sebuah restoran makanan laut.

Rajah 14 menunjukkan pemilihan pakaian Arif.

Rajah 14

Berdasarkan Rajah 14,

a) Terangkan kesesuaian pemakaian Arif.

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..



SULIT21

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

….…………………………………………………………………………………..

[8 markah]
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24 b) Berdasarkan jawapan di 24 (a),

Lakar dan labelkan reka bentuk pakaian cef yang sesuai dan selamat untuk

pengendali makanan itu.

[7 markah]

KERTAS PEPERIKSAAN TAMAT


